
   

 

 

 

 

 

 

Inbjudan: Anatoli Cup 

Tävling i styrka och smidighet 
Älvsbygymnasterna och Gymnastikförbundet Norr hälsar er välkomna till den 
62:a starten av Anatoli Cup den 6 december 2025 i Älvsbyn.  
 

Tävlingsklasser 

Flickor och pojkar tävlar var för sig. Flickor/Pojkar klass: 

1. Födda -16 och senare  

2. Födda -14, -15 

3. Födda -12, -13 

4. Födda -11, -10, -09 

5. Födda -08 och tidigare  

Veteraner: Vuxna som ej AG-tävlat inom de senaste 5 åren. 

Information 

Individuell "mångkamp", Cupseger för Klass 2–5 samt Veteraner. 

Individuell "mångkamp" Klass 1 utan placeringar. Alla deltagare får medalj samt diplom.  

Uppmärksammande av flitigt deltagande sker vid deltagarens 6:e, 8:e, 10:e start samt vid  

deltagarens 15:e, 20:e, 25:e o.s.v. start.  

Bifogar gällande bedömningskriterier och domarunderlag  

 

 

 

 

Tävlingsledare  

Emma Isaksson 

070-2605987 

emmakristina__@hotmail.com   



   

 

 

 

 
   

 

Viktiga datum 

19 november      Anmälan till tävlingen stänger 

Vecka 47     PM går ut, inklusive detaljerat tidschema och startordning 

 

Det är viktigt att respektera deadlines för arrangörsföreningens skull. Fyll i samtliga handlingar noga.  

 

Anmälan 

Anmälan görs på https://tavlingsanmalan.gymnastik.se. Sista anmälan är den 19 November  

150 kr/KvAG gymnast respektive 210 kr/MAG gymnast, enligt TK-beslut, insättes på  

Älvsbygymnasternas BG 5269–2282 av respektive förening, senast 5 dagar före tävlingsstart.  

Märk betalningen "Anatoli Cup" och ange vilken förening det gäller.  

Preliminära tider 

Lördag 6 december 10.00-15.00  

Observera att detta är preliminära tider som kan komma att ändras.  

Tävlingshall 

Gymnastikhallen Älvsbyvärken 

Ställverksvägen 4 

942 36 Älvsbyn 

Redskap 

1.Löpning 

2. Stillastående längdhopp  

3. Benlyft  

4. Repklättring  

5. Pikstittande golvbarr/piksittande ringar eller kippar,  

6. Grupperat hängande, uppdragningar barrholme, överkastningar på höga barrholmen  

7. Armhävningar, armhävningar med klapp, armhävningar i herrbarr 

8. Grupperat stödjande på golvbarr, brytningar 

9. Spagat 

10. Brygga 

Resultat 

Resultaten skickas till de ledare som är kopplade till tävlingen.   

Fikaförsäljning 

Fiket är öppet under tävlingen, försäljning av kaffe, dryck, fika och varma mackor. 

https://tavlingsanmalan.gymnastik.se/


   

 

 

 

 
   

 

Domare 

En domare eller sekreterare per påbörjat 4-tal gymnaster namnges i samband med anmälan. 

Anmäl även om ni har önskemål om station att stå på. Vi ser över helheten och placerar er 

där ni behövs. Anmälan anses vara klar först när alla namn är angivna. 

Tävlingsregler 

Bedömning av de olika grenarnas övningar görs utifrån både utförande och tid.  

Tävlingslicens 

Varje förening ansvarar för att anmälda deltagare har giltig tävlingslicens. 

 

Utbildningskrav 

I all verksamhet ska Gymnastikförbundets utbildningskrav följas: 

Utbildningskrav | Svenska Gymnastikförbundet 

 

Korrekt uppförande 

Gymnaster, domare, tränare och andra ledare förväntas följa punkt 2.6 i tekniskt reglemente. 

Vänligen ta del av all information här.  

a) Uppträda korrekt gentemot varandra och funktionärer och följa 

Gymnastikförbundets uppförandekod. 

b) Följa RF:s alkohol- och tobakspolicy (ANDT-policy).  

c) Följa Gymnastikförbundets antidopingprogram.  

 

GDPR 

I och med anmälan till tävling godkänner föreningen att kontaktuppgifter till föreningen och 

ansvarig för anmälan behandlas och lagras av Gymnastikförbundet.  

Ändamål med behandling av personuppgifter i samband med tävlingsanmälan: 

Tävlingsadministration, förbunds- och föreningsadministration, avgiftshantering, 

licensadministration. Lagringstiden för dina personuppgifter varierar utifrån vad uppgifterna behövs 

till. Utgångspunkten är att uppgifter inte ska sparas längre än vad som behövs för aktuellt ändamål. 

PM  

PM skickas ut via mail och läggs upp på hemsidan två veckor innan tävlingen. 

 

Varmt välkomna! 

 

https://www.gymnastik.se/utbildning/utbildningskrav-behorigheter-och-validering/utbildningskrav
https://www.gymnastik.se/verksamheter/tekniskt-reglemente
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